
松川浦アクティビティコース

磯カニ釣り体験
美しい相馬の海で
磯カニ釣りを楽しもう

1

0244-35-3300
福島県相馬市中村原釜字大津
8：30～17：00

【相馬市観光協会】

※

浜の駅松川浦
相馬の新鮮な魚介や
農産物が勢ぞろい

2

0244-32-1585
福島県相馬市尾浜字追川196
9:00～18:00（4月～9月）/9:00～17:00（10月～3月）

浜焼き体験※

自分で焼いて
楽しめる絶品浜焼き

3

0244-35-3300
福島県相馬市尾浜地内
8：30～17：00

【相馬市観光協会】

ホテルみなとや
館内どこからでも
見られる太平洋

4

0244-38-8115
福島県相馬市尾浜字追川137

車で30分

北泉海岸
カップルや家族でも
楽しめる海水浴場

5

福島県南相馬市原町区北泉地蔵堂248-2
（北泉海浜総合公園）

車で45分

0240-25-3113
福島県双葉郡楢葉町大字北田字上ノ原27-29
9:00~17:00（4月～9月）/9:00~15:00（10月～3月）

天神岬スポーツ公園
海を見下ろす絶好のアウトドアスポット

7

道の駅なみえ
浪江が誇るご当地グルメを堪能

6

0240-23-7121
福島県双葉郡浪江町幾世橋知命寺60
10:00～18:00 定休日：毎月最終水曜日（なみえの
技・なりわい館 大堀相馬焼のみ毎週火・水曜日）

家族で！アウトドアコース

天然温泉で太平洋を一望

天神岬温泉しおかぜ荘キャンプ場

スポーツ公園

車で30分

ラッキー公園 inなみえまち
「ふくしま応援ポケモン」のラッキーをモチーフ
にした、ポケモンたちの遊具で遊べる公園

8

車で30分

車で10分

0244-35-3300
福島県相馬市尾浜字松川
8：30～17：00

ムーンロード・スターライトカフェ
満点の星空と
波の音に癒やされる

10

【相馬市観光協会】

0244-38-8153
福島県相馬市尾浜字船越129

亀屋旅館
松川浦の景色と
磯料理が楽しめる

11

海岸トレッキング
浜通りの自然とともに
乗馬を満喫

9

予約：HPフォームより▶「ホースバリュー」で検索
福島県南相馬市小高区本町1ｰ87

0240-23-7121
福島県双葉郡浪江町幾世橋知命寺60
（道の駅なみえ 敷地内）
10:00～18:00 定休日：毎月最終水曜日
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ゲームフリークの登録商標です。

相双フォトジェニックコース

【一般社団法人HorseValue】

※

ポケモンマンホール『ポケふた』
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そのほかおすすめスポットは
パンフレットをチェック！

遊ぶ、楽しむ、シーサイド

ふくしま
浜通りブルー・ツーリズム

相双エリア

POINT!
松川浦はどのスポットも移動時間
をかけずに回れるので、車だけで
なくサイクリングやウォーキングで
の移動もおすすめ。
観光協会や各宿泊施設ではレンタサイクルも行っています！
美しい自然の中で体を動かそう！

※対象の宿に宿泊した方限定の体験コンテンツです。詳細は相馬市観光協会までお問い合わせください。



いわきのお魚づくしコース

車で5分

車で30分

アクアマリン
ふくしま
親潮と黒潮が出会う
「潮目の海」が
テーマの水族館

12

0246-73-2525
福島県いわき市小名浜字辰巳町50
9:00～17:30（3月21日～11月30日）
9:00～17:00（12月1日～3月20日）

0246-92-3701
福島県いわき市小名浜字辰巳町 43-1
9:00～18:00 ※店舗によって異なる場合あり

0246-39-2670
福島県いわき市平藤間柴崎60
（受付時間）11:00～18:00

いわき・ら・ら・ミュウ
いわきの海と魚のフードテーマパーク

13

小名浜デイクルーズ
遊覧船で味わう小名浜港の景色

14

0246-38-4197
福島県いわき市小名浜字辰巳町43-1
（いわき・ら・ら・ミュウ1F）
9:00～18:00（水曜日定休）

ホテル浬
太平洋を一望できる
天然温泉が自慢

15

車で5分

車で30分

アクアマリンふくしま
釣り体験などで福島の海を体感

12

福島県いわき市常磐藤原町蕨平50
0570-550-550
10:00～21:30 ※施設によって異なる場合あり

0570-550-550
福島県いわき市常磐藤原町蕨平50

まるかつ
四季折 の々海の幸を堪能

16

0246-54-2476
福島県いわき市小名浜小屋ノ内33-9 2F
8:30～15:00（定休日不定休）

ホテル
ハワイアンズ
趣の異なる３つの
宿泊施設が魅力

17

いわきアミューズメントコース

車で5分

いわきマリンタワー・
三崎公園
太平洋を一望できる
シーサイドパーク

18

車で15分

車で10分

車で25分

0246-39-3924（塩屋埼灯台燈光会）
福島県いわき市平薄磯宿崎34
通年 9:00～16:00
3月～9月の土・日・祝日等は終了時間16:30まで
最終入場は、終了時間の30分前まで

0246-51-7420
福島県いわき市小名浜大原富岡前100
9:00～17:00（月・火曜日定休）

塩屋埼灯台
全国でも数少ない
「のぼれる灯台」

20

0246-56-3311
福島県いわき市泉町下川大畑17－17

小名浜オーシャンホテル&ゴルフクラブ
海沿いに建つ
南欧風リゾートホテル

22

Laugh by chill
思わず笑顔になる
絶品ハンバーガー

19

0246-54-5707
福島県いわき市小名浜下神白大作111
9:00～17:00(最終入館16:30) 定休日：毎月第3
火曜日(但し祝日の場合翌日)、1月1日※8月は無休

福島県いわき市小名浜下神白武城15-1 テラスハウスB棟
月～土11:00～20:00/日・祝 11:00～17:30（定休日不定休）

いわきフォトジェニックコース
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そのほかおすすめスポットは
パンフレットをチェック！

スパリゾートハワイアンズ
６つのテーマパークを遊び尽くそう

17

ウミネコ商店
お洒落で懐かしい
古民家風カフェ

21

遊ぶ、楽しむ、シーサイド

ふくしま
浜通りブルー・ツーリズム

いわきエリア


